
最新情報はこちらから

J:COM チャンネル仙台

7
00 LIVEマルチ情報館

00 LIVEマルチ情報館 7 00 デイリーニュースダイジェスト
30 デイリーニュース

ダイジェスト

8
00 デイリーニュース【再】

8
00

地域情報&
インフォメーション

00 家庭の医学

30 じもと百景 30 じもと百景

9
00 家庭の医学 00 あいラブせんりゅう 00 家庭の医学 00 あいラブせんりゅう 00 家庭の医学

9
00 仙台人図鑑

30 テレビショッピング 30 テレビショッピング

10
00 NEXT！犬鷲魂 00 東北さんぽ 00 GO！GO！仙台89ERS 00 家庭の医学 00

FAN！FUN!!
VEGALTA!!!

10
00 東北さんぽ

30
FAN！FUN!!
VEGALTA!!!

30 市民医学講座 30 NEXT！犬鷲魂 30 東北大学
サイエンスカフェ

30 GO！GO！仙台89ERS 30 テレビショッピング

11
00 GO！GO！仙台89ERS 00

FAN！FUN!!
VEGALTA!!!

00 NEXT！犬鷲魂

11 00 デイリーニュースダイジェスト
30 テレビショッピング

0
00 あいラブせんりゅう 00 GO！GO！仙台89ERS 00 あいラブせんりゅう 00 GO！GO！仙台89ERS 00 あいラブせんりゅう

0
00 NEXT！犬鷲魂 00 GO!GO!仙台89ERS

30 仙台人図鑑 30 FAN！FUN!! VEGALTA!!!

1 00 ショップチャンネル 1 00 ショップチャンネル

2
00 天気情報

2
00 天気情報

30 テレビショッピング 30 テレビショッピング

3
00 東北トラベラー！2017

3
00 東北トラベラー！2017

30 テレビショッピング 30 テレビショッピング

4
00 じもと百景

4
00 じもと百景

30 テレビショッピング 30 テレビショッピング

5

00 仙台人図鑑

5

00 仙台人図鑑

30 LIVEマルチ情報館 30 天気情報

6
00 デイリーニュース【生放送】

6
00 東北さんぽ

30 地域情報&インフォメーション 30 地域情報&インフォメーション

7

00 東北さんぽ 00 NEXT！犬鷲魂 00 東北さんぽ 00 NEXT！犬鷲魂 00 東北さんぽ

7

00 NEXT！犬鷲魂

00 市民医学講座

30 東北大学
サイエンスカフェ

30
FAN！FUN!!
VEGALTA!!!

30 市民医学講座 30
FAN！FUN!!
VEGALTA!!!

30 東北大学
サイエンスカフェ

30
FAN！FUN!!
VEGALTA!!!

8

00
GO！GO！
仙台89ERS

00
GO！GO！
仙台89ERS

8

00
GO！GO！
仙台89ERS

00
FAN！FUN!!
VEGALTA!!!

30 仙台人図鑑　　 30 市民医学講座 30
GO！GO！
仙台89ERS

9
00 デイリーニュース【再】

9
00 NEXT！犬鷲魂

30 地域情報&インフォメーション 30 じもと百景

10

00 じもと百景

10 00 デイリーニュースダイジェスト
30 NEXT！犬鷲魂 30

大人の趣味と
ライフスタイル

30
FAN！FUN!!
VEGALTA!!!

30 大人の趣味とライフスタイル

11
00 デイリーニュース【再】

11
00 BONBONｰTV

30 仙台人図鑑 30 天気情報

0 00 ショップチャンネル 0 00 ショップチャンネル

1 00 ジャパネットチャンネルDX（-翌前7：00） 1 00 ジャパネットチャンネルDX（-翌前7：00）

※サービス品質保持のため、緊急でメンテナンスを実施する場合があります。詳細はWeb（www.jcom.co.jp）をご覧ください。

※放送スケジュールおよび内容は予告なく変更の可能性があります。最新の情報は電子番組表（EPG）にてご確認ください。

月 2・9・16・23・30 火  3・10・17・24 水  4・11・18・25 木  5・12・19・26 金  6・13・20・27 土  7・14・21・28 日 1・8・15・22・29

仙台キャベツ
番組表

地デジ

11ch
※この編成表はレギュラー番組です。
その他の特別番組の放送時間は電子番組表（EPG）を
参照ください。

21 土22 日28 土29 日 
後0：30-
第二回 十符の里
利府街道まつり
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4 4
1 30


