
7
00 LIVEマルチ情報館

7
00 LIVEマルチ情報館 00 釣りたいっ！

30 かながわ
らく楽ウォーキング

30 空から紀行 （BGV　空撮）
30 釣りたいっ！

30 空から紀行 （BGV　空撮）
30

北原照久×テミヤン
潮風音楽堂
～素晴らしき音楽仲間～

30 山旅日記出張編～三浦アルプス～

45 おとなの歩き方 45 ここが知りたい不動産 45 Go！Go！ベルマーレ 45 おとなの歩き方

8
00 かながわ情熱アスリート 00 横浜ミストリー 00 ハマる！横浜FC 00 今日から！ベイスターズ

8
00 ハマる！横浜FC 00 みんなのベルマーレ【再】

15 ここが知りたい不動産

30 テレビショッピング 30 テレビショッピング

9
00 藤 ふじさわ情報ナビ

茅 今日から！ベイスターズ 00 藤 ふじさわ情報ナビ
茅 ハマる！横浜FC 00 藤 ふじさわ情報ナビ

茅 今日から！ベイスターズ 00
藤 ふじさわ情報ナビ
茅 泉秀樹の歴史を歩く
　  アーカイブ

00 藤 ふじさわ情報ナビ
茅 横浜ミストリー 9

00 藤 ふじさわ情報ナビ
茅 ハーモニアスちがさき

30 テレビショッピング 30 テレビショッピング

10

00 泉秀樹の歴史を歩く 
アーカイブ 00 湘南人図鑑【再】

10

00 今日から！ベイスターズ 00 泉秀樹の歴史を歩く 
アーカイブ

30 山旅日記出張編～三浦アルプス～
30 テレビショッピング

45 空から紀行 （BGV　空撮）

11 00 LIVEマルチ情報館
11 00

激アツ！街かど
タブレット大作戦

【生放送】

00 かながわ情熱アスリート

30 テレビショッピング 30 横浜ミストリー

0
00

藤 ふじさわ情報ナビ
茅 泉秀樹の歴史を歩く
　  アーカイブ

00 藤 ふじさわ情報ナビ
茅 今日から！ベイスターズ 00

藤 ふじさわ情報ナビ
茅 泉秀樹の歴史を歩く
　  アーカイブ

00
藤 ふじさわ情報ナビ
茅 かながわ
　 情熱アスリート

00 藤 ふじさわ情報ナビ
茅 ハマる！横浜FC

0
00 藤 ふじさわ情報ナビ  茅 LIVEマルチ情報館

25 斉藤建設 「それぞれのくらしのカタチ」 25 斉藤建設 「それぞれのくらしのカタチ」

30 今日から！ベイスターズ 30 泉秀樹の歴史を歩く 
アーカイブ 30 かながわ情熱アスリート 30 ハマる！横浜FC 30 今日から！ベイスターズ 30 みんなのベルマーレ【再】 30 ハマる！横浜FC

1 00 ショップチャンネル 1 00 ショップチャンネル

2
00 空から紀行 （BGV　空撮）

2
00 空から紀行 （BGV　空撮）

30 テレビショッピング 30 テレビショッピング

3
00 おとなの歩き方

00 かながわ情熱アスリート
00 ここが知りたい不動産

00 泉秀樹の歴史を歩く 
アーカイブ

00 おとなの歩き方

3
00 新素適音楽館 00 ここが知りたい不動産

15 新素適音楽館 15 新素適音楽館 15 ここが知りたい不動産 15 LIVEマルチ情報館

30 テレビショッピング 30 テレビショッピング

4
00 ハマる！横浜FC 00 今日から！ベイスターズ 00 ハマる！横浜FC 00 かながわ情熱アスリート 00 ハマる！横浜FC

4
00 釣りたいっ！ 00 泉秀樹の歴史を歩く 

アーカイブ

30 テレビショッピング 30 テレビショッピング

5
00 横浜ミストリー 00 みんなのベルマーレ【再】 00 横浜ミストリー　 00 かながわ

らく楽ウォーキング 00 今日から！ベイスターズ
5 00 激アツ！街かど

タブレット大作戦【再】

00 かながわ
らく楽ウォーキング

30 みんなのベルマーレ【再】 30 かながわ
らく楽ウォーキング 30 泉秀樹の歴史を歩く 

アーカイブ 30 今日から！ベイスターズ 30 空から紀行 （BGV　空撮）
30 今日から！ベイスターズ

45 Go！Go！ベルマーレ

6
00 デイリーニュース【生放送】 　　

6 00

3土 後6：00-
’18旭ジャズまつりDIGEST
◇後7：00-
泉秀樹の歴史を歩く 
アーカイブ
◇後7：30-
空から紀行 （BGV　空撮）
10土 後6：00-
かながわハイスクール
議会2018　
17土 後6：00-
JA共済杯 第39回 神奈川県
小学生バレーボール大会
24土 後6：00-
第13回 青春かながわ校歌祭

00 横浜ミストリー

30 湘南人図鑑 30 空から紀行 （BGV　空撮）

7
00 泉秀樹の歴史を歩く 

アーカイブ 00 かながわ情熱アスリート 00 今日から！ベイスターズ
00

北原照久×テミヤン
潮風音楽堂
～素晴らしき音楽仲間～

00 かながわ情熱アスリート
7 00

00 釣りたいっ！

30 空から紀行（BGV　空撮） 30 空から紀行 （BGV　空撮） 30 今日から！ベイスターズ
45 LIVEマルチ情報館

8

00 藤 ふじさわ情報ナビ 
茅 Go！Go！ベルマーレ 00 藤 ふじさわ情報ナビ 

茅 新素適音楽館 00 藤 ふじさわ情報ナビ 
茅 ハーモニアスちがさき 00 藤 ふじさわ情報ナビ 

茅 新素適音楽館 00 藤 ふじさわ情報ナビ 
茅 Go！Go！ベルマーレ

8

00 藤 ふじさわ情報ナビ
茅 かながわ情熱アスリート

20 斉藤建設 「それぞれのくらしのカタチ」

25 インフォメーション 25 斉藤建設 「それぞれのくらしのカタチ」

30 釣りたいっ！ 30 泉秀樹の歴史を歩く 
アーカイブ 30 みんなのベルマーレ

【生放送】 30 かながわ情熱アスリート 30 横浜ミストリー 30 釣りたいっ！ 30 みんなのベルマーレ【再】

9
00 デイリーニュース【再】 

9 00 激アツ！街かど
タブレット大作戦【再】

00 ハマる！横浜FC

30 かながわ情熱アスリート 30 今日から！ベイスターズ 30 かながわ情熱アスリート 30 泉秀樹の歴史を歩く 
アーカイブ 30 釣りたいっ！

30 Go！Go！ベルマーレ

45 空から紀行 （BGV　空撮）

10

00 湘南人図鑑

10
00 泉秀樹の歴史を歩く 

アーカイブ 00
北原照久×テミヤン
潮風音楽堂
～素晴らしき音楽仲間～

20 我がまちツマミde乾杯宣言

30 泉秀樹の歴史を歩く 
アーカイブ 30 ハマる！横浜FC 30 かながわ

らく楽ウォーキング 30 大人の趣味とライフスタイル 30 大人の趣味と
ライフスタイル

45 泉秀樹の歴史を歩く 
アーカイブ

11
00 デイリーニュース【再】

11

00 LIVEマルチ情報館

15 山旅日記出張編
～三浦アルプス～

30
藤 ふじさわ情報ナビ
茅 ハーモニアスちがさき
◇45 LIVEマルチ情報館

30
藤 ふじさわ情報ナビ
茅 かながわ
情熱アスリート

30
藤 ふじさわ情報ナビ
茅 泉秀樹の歴史を歩く
      アーカイブ

30
藤 ふじさわ情報ナビ
茅 かながわ
らく楽ウォーキング

30
藤 ふじさわ情報ナビ
茅 ハーモニアスちがさき
◇45 LIVEマルチ情報館

30 藤 ふじさわ情報ナビ
茅 横浜ミストリー 30

藤 ふじさわ情報ナビ
茅 かながわ
らく楽ウォーキング

0 00 ショップチャンネル 0 00 ショップチャンネル

1 00 ジャパネットチャンネルDX(-翌前7:00) 1 00 ジャパネットチャンネルDX(-翌前7:00)

※サービス品質保持のため、緊急でメンテナンスを実施する場合があります。詳細はWeb（www.jcom.co.jp）をご覧ください。
※放送スケジュールおよび内容は予告なく変更の可能性があります。最新の情報は電子番組表（EPG）にてご確認ください。

月 5・12・19・26 火  6・13・20・27 水  7・14・21・28 木  1・8・15・22・29 金  2・9・16・23・30 土  3・10・17・24 日  4・11・18・25

湘南 番組表
藤沢市／茅ヶ崎市／寒川町
藤…藤沢市で放送　 茅…茅ヶ崎市／寒川町で放送

地デジ
11ch

※この編成表はレギュラー番組です。
その他の特別番組の放送時間は電子番組表（EPG）を
参照ください。

［thu］
11
1 ［fri］
11
30

5月 後7：00- ほか
第119回磯子区秋季
少年（学童部）野球大会
兼 第4回J:COM旗争奪
少年野球大会

2金 後7：00- ほか
綾瀬市少年野球連盟秋季大会
SOTETSU-CUP Supported 
by J:COM【再】

10土 後8：30- 
OTODAMA甲子園
2018

4・11日 後9：00- 
大和なでしこカップ2018 U-15【再】

3土 後10:00-
なぜ投資家は、
新築アパートを購入するのか。

4日 後2:00-
Bリーグ 2018-19 第7節
大阪 vs 川崎【生中継】

11日 後1:00- 
Bリーグ 2018-19
第9節 大阪 vs 横浜

【生中継】

巻末12湘南／横須賀
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