
7鎌倉6 鎌倉 7鎌倉

00 お天気情報 00 お天気情報
30 鎌倉 元気のススメ！ 30 鎌倉 元気のススメ！
45 ここが知りたい不動産 ◇55 インフォメーション 45 ここが知りたい不動産 ◇55 日向建設からのお知らせ
00 横浜ミストリー 00 横濱ツウ!! 00 まるごと！

みんなのひろば
00 横浜ミストリー 00 北原照久×テミヤン 潮風音楽堂

◇45 ○得よこはま情報局
00 泉秀樹の歴史を歩く 00

デイリーニュース ダイジェスト30 かながわ情熱アスリート 30 かながわらく楽ウォーキング 30 ハマる！横浜FC
00 鎌倉市からのお知らせ 00 鎌倉市からのお知らせ
10 お元気ですか 10 お元気ですか
25 YOKOSUKAほっとナビ 25 YOKOSUKAほっとナビ
30 テレビショッピング 30 テレビショッピング
00 お天気情報 00

横濱ツウ！！
00
泉秀樹の歴史を歩く

25 日向建設からのお知らせ
30 空から紀行（BGV　空撮） 30 テレビショッピング
00 泉秀樹の歴史を歩く 00 横濱ツウ!! 00 かながわ情熱アスリート 00 ハマる！横浜FC 00 デイリーニュース ダイジェスト 00 かながわ情熱アスリート
30 テレビショッピング 30 かながわらく楽ウォーキング
00 鎌倉市からのお知らせ ◇10 日向建設からのお知らせ 00 鎌倉市からのお知らせ ◇10 日向建設からのお知らせ
15 お天気情報 ◇25 YOKOSUKAほっとナビ 15 お天気情報 ◇25 YOKOSUKAほっとナビ  
30 鎌倉 元気のススメ！ 30 鎌倉 元気のススメ！
45○得よこはま情報局 45 お元気ですか 45 新素適音楽館 45 お元気ですか 45 おとなの歩き方 45○得よこはま情報局 45 おとなの歩き方

00 ショップチャンネル 00 ショップチャンネル

00 空から紀行（BGV　空撮） 00 ハウゼスタイル  ◇15 新素適音楽館 00 ハウゼスタイル  ◇15 kantoku.club
30 テレビショッピング 30 テレビショッピング
00 お元気ですか 00○得よこはま情報局 00 お元気ですか 00 おとなの歩き方 00 ここが知りたい不動産 00 おとなの歩き方 00 ここが知りたい不動産
15 鎌倉 元気のススメ！ 15 鎌倉 元気のススメ！
30 テレビショッピング 30 テレビショッピング
00 泉秀樹の歴史を歩く 00 横浜ミストリー 00 ハマる！横浜FC 00 横濱ツウ！！ 00 ハマる！横浜FC 00 かながわ情熱アスリート 00 泉秀樹の歴史を歩く
30 テレビショッピング 30 テレビショッピング
00 湘南人図鑑 00

 夕なび【生放送】
00
デイリーニュース 
ダイジェスト25 日向建設からのお知らせ

30 かながわらく楽ウォーキング 30 横濱ツウ！！ 30 かながわ
情熱アスリート

30

まるごと！みんなのひろば

30 横浜ミストリー
55 日向建設からのお知らせ

00
ハマる！横浜FC

00 かながわ
情熱アスリート

00
泉秀樹の歴史を歩く

00 新素適音楽館 00
泉秀樹の歴史を歩く

00
かながわらく楽ウォーキング

15 お元気ですか
30デイリーニュース～鎌倉・逗子～【生放送】 30

横浜ミストリー

30

かながわ情熱アスリート
50デイリーニュース～横須賀・三浦・葉山～【生放送】 
00
泉秀樹の歴史を歩く

00
 横浜ミストリー

00 kantoku.club 00 北原照久×テミヤン 
潮風音楽堂
◇45 お天気情報

00
かながわ情熱アスリート

00
かながわらく楽ウォーキング

00
横浜ミストリー

15 おとなの歩き方
30 空から紀行（BGV　空撮）    30 空から紀行（BGV　空撮）    30 空から紀行（BGV　空撮）
55 日向建設からのお知らせ 55 日向建設からのお知らせ
00 鎌倉市からのお知らせ ◇10 鎌倉 元気のススメ！ 00 鎌倉市からのお知らせ ◇10 鎌倉 元気のススメ！
25 YOKOSUKAほっとナビ 25 YOKOSUKAほっとナビ
30 デイリーニュース～鎌倉・逗子～【再】 30 かながわ情熱アスリート 30 横濱ツウ！！
50 デイリーニュース～横須賀・三浦・葉山～【再】 
00 ここが知りたい不動産 00 新素適音楽館 00 北原照久×テミヤン 

潮風音楽堂
～素晴らしき
　音楽仲間～

00
泉秀樹の歴史を歩く

00
横濱ツウ！！

00

夕なび【再】
00
まるごと！
みんなのひろば

15 ハウゼスタイル
30 かながわ情熱アスリート 30 かながわらく楽ウォーキング 30 お元気ですか 30 新素適音楽館 30

45 ハウゼスタイル
00
湘南人図鑑

00○得よこはま情報局 00
デイリーニュース 
ダイジェスト

15 お元気ですか
30 新素適音楽館 30

泉秀樹の歴史を歩く 30 ここが知りたい不動産 30 大人の趣味とライフスタイル 30 大人の趣味と
ライフスタイル45 おとなの歩き方 45 新素適音楽館

00 鎌倉市からのお知らせ ◇10 日向建設からのお知らせ 00 鎌倉市からのお知らせ ◇10 日向建設からのお知らせ
15 kantoku.club 15 お元気ですか 15 おとなの歩き方 15 新素適音楽館 15 お元気ですか 15

北原照久×テミヤン 潮風音楽堂
～素晴らしき音楽仲間～

15 新素適音楽館
30 デイリーニュース～鎌倉・逗子～【再】 30 ハマる！横浜FC  
50 デイリーニュース～横須賀・三浦・葉山～【再】 

00 ショップチャンネル 00 ショップチャンネル

00 ジャパネットチャンネルDX  (～翌前7:00） 00 ジャパネットチャンネルDX  (～翌前7:00）

月 5・12・19・26 火 6・13・20・27  水 7・14・21・28 木 1・8・15・22・29 金 2・9・16・23・30 土 3・10・17・24 日 4・11・18・25

8

7

9

10

11

0

1
2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

0
1

8

7

9

10

11

0

1
2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

0
1

番組表 6/1Thu    30Fri

※サービス品質保持のため、緊急でメンテナンスを実施する場合があります。詳細はWeb（www.jcom.co.jp）をご確認ください。
※放送スケジュールおよび内容は予告なく変更の可能性があります。最新の情報は電子番組表（EPG）にてご確認ください。

【放送設備定期メンテナンスに伴う放送休止のお知らせ】
■対象チャンネル：J：COMチャンネル
■休止日時：6/27㊋深1：00～翌前7：00（6/28㊌午前1：00～7：00）のうち、
　数分程度の停止が数回発生いたします。あらかじめご了承ください。

写真提供：伊勢原市
グルメ・ショッピングなど、お得情報をお届け！
育児奮闘中の“マル得芸人”ファイ
ト・中田とまぁこが、横浜市内外のお
店におじゃまします！オススメ&最
新情報、お得な情報もご紹介！

毎月
更新
○得よこはま情報局
㊋ 後3：00～ ほか

まぁこ、ファイト・中田

　

毎月
更新

おとなの歩き方
㊊ 後10：45～ ほか

仕事にも遊びにも熱い、ミドルエイジの哲学！
倉橋隆行とたかとりじゅんが、
仕事に励み本気で遊ぶ、ミド
ルエイジのライフスタイルを
見つけていきます。今回は物
件を巡る「ミニフィールドワー
クセミナー」をご紹介！

提供：㈱シー・エフ・ネッツ

（中央）倉橋隆行、（右）たかとりじゅん

毎月
更新

ここが知りたい不動産
㊌ 後10：30～ ほか

「不動産」の疑問を、プロが分かりやすく解説！
不動産コンサルタント会社
「㈱シー・エフ・ネッツ」代表
の倉橋隆行が、視聴者の皆さ
んからのさまざまな疑問・質
問にお答えします。番組Web
サイトでは動画も公開中！

　提供：㈱シー・エフ・ネッツ

平林玲美、倉橋隆行

マル得よこはま情報局

3㊏ 後5:00～8:00
横浜開港祭2017【生中継】

13・20㊋ 後7：00～7：55
第3回J:COM旗争奪学童軟式野球 
茅ヶ崎大会 2・9㊎ 後7:00～7:55

ANAウインドサーフィンW杯 
横須賀大会

18・25㊐ 後5：00～5：55
第3回J:COM旗争奪学童
軟式野球 茅ヶ崎大会

4㊐ 後10：00～11：00
ANAウインドサーフィンW杯 
横須賀大会

11㊐ 後9：00～10：00
ANAウインドサーフィンW杯 
横須賀大会


