
7鎌倉6 鎌倉 7鎌倉

00 お天気情報 00 お天気情報
30 鎌倉 元気のススメ！ 30 鎌倉 元気のススメ！
45 ここが知りたい不動産 ◇55 インフォメーション 45 ここが知りたい不動産 ◇55 日向建設からのお知らせ
00 横浜ミストリー 00 横濱ツウ!! 00 まるごと！

みんなのひろば
00 横浜ミストリー 00 北原照久×テミヤン 潮風音楽堂

◇45 今日のおみせＤＸ
00 泉秀樹の歴史を歩く 00

デイリーニュース ダイジェスト30 かながわ情熱アスリート 30 かながわらく楽ウォーキング 30 ハマる！横浜FC
00 鎌倉市からのお知らせ 00 鎌倉市からのお知らせ
10 お元気ですか 10 お元気ですか
25 YOKOSUKAほっとナビ 25 YOKOSUKAほっとナビ
30 テレビショッピング 30 テレビショッピング
00 お天気情報 00

横濱ツウ！！
00
泉秀樹の歴史を歩く

25 日向建設からのお知らせ
30 空から紀行（BGV　空撮） 30 テレビショッピング
00 泉秀樹の歴史を歩く 00 横濱ツウ!! 00 かながわ情熱アスリート 00 ハマる！横浜FC 00 デイリーニュース ダイジェスト 00 かながわ情熱アスリート
30 テレビショッピング 30 かながわらく楽ウォーキング
00 鎌倉市からのお知らせ ◇10 日向建設からのお知らせ 00 鎌倉市からのお知らせ ◇10 日向建設からのお知らせ
15 お天気情報 ◇25 YOKOSUKAほっとナビ 15 お天気情報 ◇25 YOKOSUKAほっとナビ  
30 鎌倉 元気のススメ！ 30 鎌倉 元気のススメ！
45 今日のおみせＤＸ 45 お元気ですか 45 今日のおみせＤＸ 45 お元気ですか 45 おとなの歩き方 45○得よこはま情報局 45 おとなの歩き方

00 ショップチャンネル 00 ショップチャンネル

00 空から紀行（BGV　空撮） 00 ハウゼスタイル  ◇15 素適音楽館 00 ハウゼスタイル  ◇15 kantoku.club
30 テレビショッピング 30 テレビショッピング
00 お元気ですか 00○得よこはま情報局 00 お元気ですか 00 おとなの歩き方 00 ここが知りたい不動産 00 おとなの歩き方 00 ここが知りたい不動産
15 鎌倉 元気のススメ！ 15 鎌倉 元気のススメ！
30 テレビショッピング 30 テレビショッピング
00 泉秀樹の歴史を歩く 00 横浜ミストリー 00 ハマる！横浜FC 00 横濱ツウ！！ 00 ハマる！横浜FC 00 かながわ情熱アスリート 00 泉秀樹の歴史を歩く
30 テレビショッピング 30 テレビショッピング
00 湘南人図鑑 00

 夕なび【生放送】
00
デイリーニュース ダイジェスト25 日向建設からのお知らせ

30 かながわらく楽ウォーキング 30 横濱ツウ！！ 30 かながわ
情熱アスリート

30

まるごと！みんなのひろば

30 横浜ミストリー
55 日向建設からのお知らせ

00 今日のおみせDX 00 かながわ
情熱アスリート

00
泉秀樹の歴史を歩く

00 今日のおみせＤＸ 00 6㊏ 
東京大衆歌謡楽団コンサート～昭和初期の名曲を唄う～
◇空から紀行 （ＢＧＶ　空撮）
13・20㊏ 
第53回小田原北條五代祭りダイジェスト
27㊏ 
後6：00～ かながわらく楽ウォーキング
後6：30～ 横浜ミストリー
後7：00～ 横濱ツウ！！
後7：30～ 空から紀行 （ＢＧＶ　空撮）

00
かながわらく楽ウォーキング

15○得よこはま情報局 15 お元気ですか
30デイリーニュース～鎌倉・逗子～【生放送】 30

かながわ
情熱アスリート50デイリーニュース～横須賀・三浦・葉山～【生放送】 

00
泉秀樹の歴史を歩く

00
 横浜ミストリー

00 kantoku.club 00 北原照久×テミヤン 
潮風音楽堂
◇45 お天気情報

00
かながわ情熱アスリート

00
横浜ミストリー

15 おとなの歩き方
30 空から紀行（BGV　空撮）    30 空から紀行（BGV　空撮）    30 空から紀行（BGV　空撮）    
55 日向建設からのお知らせ 55 日向建設からのお知らせ
00 鎌倉市からのお知らせ ◇10 鎌倉 元気のススメ！ 00 鎌倉市からのお知らせ ◇10 鎌倉 元気のススメ！
25 YOKOSUKAほっとナビ 25 YOKOSUKAほっとナビ
30 デイリーニュース～鎌倉・逗子～【再】 30 かながわ情熱アスリート 30 横濱ツウ！！
50 デイリーニュース～横須賀・三浦・葉山～【再】 
00 ここが知りたい不動産 00 今日のおみせＤＸ 00 北原照久×テミヤン 

潮風音楽堂
～素晴らしき
　音楽仲間～

00
泉秀樹の歴史を歩く

00
横濱ツウ！！

00

夕なび【再】
00

まるごと！みんなのひろば
15 ハウゼスタイル
30 かながわ情熱アスリート 30 かながわらく楽ウォーキング 30 お元気ですか 30 今日のおみせＤＸ 30

45 ハウゼスタイル
00
湘南人図鑑

00○得よこはま情報局 00

デイリーニュース ダイジェスト
15 お元気ですか

30 素適音楽館 30
泉秀樹の歴史を歩く 30 ここが知りたい不動産 30 大人の趣味とライフスタイル 30 大人の趣味と

ライフスタイル45 おとなの歩き方 45 今日のおみせＤＸ
00 鎌倉市からのお知らせ ◇10 日向建設からのお知らせ 00 鎌倉市からのお知らせ ◇10 日向建設からのお知らせ
15 今日のおみせＤＸ 15 お元気ですか 15 おとなの歩き方 15 今日のおみせＤＸ 15 お元気ですか 15

北原照久×テミヤン 潮風音楽堂
～素晴らしき音楽仲間～

15 今日のおみせＤＸ
30 デイリーニュース～鎌倉・逗子～【再】 30 ハマる！横浜FC  
50 デイリーニュース～横須賀・三浦・葉山～【再】 

00 ショップチャンネル 00 ショップチャンネル

00 ジャパネットチャンネルDX  (～翌前7:00） 00 ジャパネットチャンネルDX  (～翌前7:00）

月 1・8・15・22・29 火 2・9・16・23・30  水 3・10・17・24・31 木 4・11・18・25 金 5・12・19・26 土 6・13・20・27 日 7・14・21・28
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番組表 5/1Mon  31Wed

※サービス品質保持のため、緊急でメンテナンスを実施する場合があります。詳細はWeb（www.jcom.co.jp）をご確認ください。
※放送スケジュールおよび内容は予告なく変更の可能性があります。最新の情報は電子番組表（EPG）にてご確認ください。

毎月
更新

おとなの歩き方
㊊ 後10：45～ ほか

仕事にも遊びにも熱い、ミドルエイジの哲学！
倉橋隆行とたかとりじゅんが、
仕事に励み本気で遊ぶ、ミド
ルエイジのライフスタイル
を見つけていきます。今回は、
「2017年CFネッツ入社式」の
模様をご紹介します！

提供：㈱シー・エフ・ネッツ

たかとりじゅん、倉橋隆行

毎月
更新

ここが知りたい不動産
㊌ 後10：30～ ほか

「不動産」の疑問を、プロが分かりやすく解説！
「不動産」に関する質問を、不
動産コンサルタントの倉橋隆
行が解説します。今回は、「住
宅は賃貸と購入、どちらが良
いか？」です。番組Webサイト
で動画も公開中！

　提供：㈱シー・エフ・ネッツ

平林玲美、倉橋隆行

特別
番組

第10回 全国ジュニアテニスTOMAS CUP
はじまりは いつもLOVE ALL
14・21㊐ 後7：00～ ほか  

ジュニア選手が繰り広げる熱戦を見逃すな！
全国で開催されたジュニアテニス
ツアーの覇者が集い、日本一の座
を争います。4/1から3日間、エント
リーした580名による熱き戦いを
ダイジェストでお届け。

※昨年の模様　

【番組ナビゲーター】
吉田友佳(元プロテニスプレーヤー)

 

㊋ MC：小川優㊊㊎ MC：山縣綾 ㊌㊍ MC：渡辺郁也

後9：00～11:00
NHKのど自慢予選会 in 大和市
7㊐【前編】／14㊐【後編】

24㊌ 前10：00～10:55
全国ジュニアテニスTOMAS CUP 

18・25㊍ 前10：00～10:55
第6回三浦半島ミニバスケットボール新人大会

3㊌ 後1:50～4:30
B.LEAGUE 2016-17
第31節 横浜 vs 三遠【生放送】

後7：00～7：55
16㊋ 全国ジュニアテニスTOMAS CUP 
30㊋ 第6回三浦半島ミニバスケットボール
新人大会

19㊎ 後7：00～7:55
全国ジュニアテニスTOMAS CUP

15・22㊊ 後7:00～7：55
第6回三浦半島ミニバスケットボール新人大会

24㊌ 後7：30～7：55
横須賀発映画 スカブロ
～映画で魅せるドブ板～

28㊐ 前8:00～9:00
全国ジュニアテニスTOMAS CUP 

13・27㊏ 前11:00～後0:00
第6回三浦半島
ミニバスケットボール
新人大会

14・28㊐ 後6:00～7:00
第6回三浦半島
ミニバスケットボール
新人大会

14・21㊐ 後7：00～7：55
全国ジュニアテニスTOMAS CUP 

28㊐ 後7：30～7:55
横須賀発映画 スカブロ
～映画で魅せるドブ板～

20㊏ 後10：00～10：30
横須賀発映画 スカブロ
～映画で魅せるドブ板～

31㊌ 後5:30～6：30
第6回三浦半島ミニバスケットボール新人大会

26㊎ 後7：25～8:30
第60回逗子海岸花火大会 生中継 28㊐ 後8：30～10:00

東京大衆歌謡楽団コンサート
～昭和初期の名曲を唄う～


